
JUILLET 2024

lun 08 juil mar 09 juil mer 10 juil jeu 11 juil ven 12 juil

Salade pomme de terre maïs, 

tomate vinaigrette
Concombre vinaigrette Salade de blé au surimi Pastèque Rosette

Cordon bleu Boulettes de veau milanaises Emincé de volaille à la crème
Chili végétarien (haricots rouges, 

maïs, tomate, épices chili)
Curry de poisson

Ratatouille Semoule
Brunoise de légumes à la 

provençale
Riz Patate douce aux épices

Emmental Yaourt sucré Cantafrais Carré de ligueil Vache qui rit

Abricot Sablé de Retz Pêche Flan chocolat Tarte aux pommes

lun 15 juil mar 16 juil mer 17 juil jeu 18 juil ven 19 juil

Céleri rémoulade Œuf dur mayonnaise Carottes râpées 
Salade américaine (salade, 

tomate, maïs, fromage)
Salade de riz mexicaine

Lasagnes bolognaise Sauté de porc dijonnaise Nuggets de blé Cheeseburger Poisson pané

Salade verte
Poëlée de Pommes de terre, 

Carottes, Haricots verts, Petits 
Epinards béchamel Frites Gratin de courgettes

Petit moulé Gouda Brie Chanteneige Bûche mi-chèvre

Compote Banane Liégeois vanille Brownies Maison Nectarine

lun 22 juil mar 23 juil mer 24 juil jeu 25 juil ven 26 juil

Taboulé Betteraves vinaigrette Tomate mozzarella Melon

Salade de pâtes rigoleto (Tortis, 

concombre, maïs, tomate, dés de 

poulet)

Rôti de dinde sauce barbecue Saucisse knack Pizza au fromage Tomates farcies au jus Gratiné de poisson au fromage

Haricots beurre Purée de pomme de terre Salade verte Riz Beignets de brocolis

Carré d'as ail et fines herbes Edam Camembert St Morêt Tomme noire

Abricot Crème dessert chocolat Compote Eclair vanille Pêches au sirop

lun 29 juil mar 30 juil mer 31 juil jeu 01 août ven 02 août

Coleslaw mayonnaise Salade de blé aux petits légumes Concombre vinaigrette
Salade verte, croûtons et 

fromage
Pâte de campagne

Nuggets de volaille Rôti de porc au jus Tajine de boulettes de bœuf Beignets de calamars

Haricots verts Rousties de légumes Semoule Carottes persillées

Chantaillou Emmental Galette bretonne Rondelé St Paulin

Flan nappé caramel Prunes Petits suisses aux fruits Cake Vanille Maison Pomme

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.

CENTRE DE LOISIRS - DISSAY

Menu Végétarien Hebdomadaire                                 

Pâtes napolitaine de légumes et 

fromage (plat complet)


